
Kardingerun met Bslim

3x looptraining, 1x klimmen, 1x boulderen en
deelname aan de Kardingerun

Kosten: € 10,00 pp

Dinsdag
4 juni

15:30-16:30 uur
Looptraining

 
Sportcentrum

Kardinge

Zondag
7 juli

10:00-12:00 uur
KARDINGERUN 5km

 
Sportcentrum

Kardinge

Dinsdag
2 juli

15:30-16:30 uur
Looptraining

 
Sportcentrum

Kardinge

Dinsdag
25 juni

15:30-17:00 uur
Boulderen

 
GROPO

 (Ulgersmaweg)

Dinsdag
18 juni

15:30-16:30 uur
Looptraining

 
Sportcentrum

Kardinge

Dinsdag
11 juni

15:30-17:00 uur
Klimmen

 
Bjoeks 

(Kardinge)

Aanmelden bij de Buurtsportcoach
Beijum; Bart Bruins 06-83092268 of b.bruins@hvdsg.nl

Lewenborg; Dennis Verver 06-83140751 of d.verver@hvdsg.nl

Voor kinderen uit Beijum en Lewenborg 
BO groep 7 & 8 en VO klas 1 & 2 EN hun ouders!!!!

(normaal ca. 60 euro)


